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Пояснительная записка к учебному плану основного общего образования 

( 5-9   класс)  

в соответствии с обновленным ФГОС 

МБОУ «Лорис-Меликовская  СОШ»  на 2024-2025 учебный год 

 

Учебный план разработан в соответствии со следующими документами: 

-Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»  № 273-ФЗ от 

29.12.2012, 

      - Письмо Министерства образования и науки РФ от 25.05.2015 № 08-761 "Об 

изучении      предметных областей: "Основы религиозных культур и светской этики" и 

"Основы духовно    нравственной культуры народов России" 

      -Письмо Министерства образования и науки РФ от 14.12.2015 г. № 09-3564 «О 

внеурочной    

     деятельности и реализации дополнительных общеобразовательных программ»:   

      «Методические рекомендации по организации внеурочной деятельности и 

реализации   дополнительных общеобразовательных программ»; 

    -Письмо Минпросвещения  России от 20.12.2018 N 03-510 "О направлении    

информации" (вместе с "Рекомендациями по применению норм законодательства в части 

обеспечения возможности получения образования на родных языках из числа языков 

народов Российской Федерации, изучения государственных языков республик Российской 

Федерации, родных языков из числа языков народов Российской Федерации, в том числе 

русского как родного")  

-Приказ Министерства просвещения РФ № 287 от 31.05.2021 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» 

-Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 сентября 2020 года № 28 «Об утверждении СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

-Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 января 2021 года № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-

21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»  

        

  Основными целями учебного плана 5-9классов являются:  

 - овладение обучающимися в соответствии с возрастными возможностями разными 

видами деятельности (учебной, трудовой, коммуникативной, двигательной, 

художественной); умением адаптироваться к окружающей природной и социальной среде; 

поддерживать и укреплять свое здоровье и физическую культуру; 

 - формирование у обучающихся правильного отношения к окружающему миру, 

этических и нравственных норм, эстетических чувств, желания участвовать в 

разнообразной творческой деятельности; 

 - формирование системы знаний, умений и способов деятельности по базовым предметам 

не ниже государственных образовательных стандартов, определяющих степень 

готовности обучающихся к дальнейшему обучению; развитие элементарных навыков 

самообразования, контроля и самооценки.  

Учебный план основного общего образования Муниципальное  бюджетное 

общеобразовательное учреждение  "Лорис-Меликовская средняя общеобразовательная 



школа" Называевского муниципального района Омской области (далее - учебный план) 

для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.  

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное  

бюджетное общеобразовательное учреждение  "Лорис-Меликовская средняя 

общеобразовательная школа" Называевского муниципального района Омской области, 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом 

примерных основных образовательных программ основного общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное  бюджетное общеобразовательное учреждение  

"Лорис-Меликовская средняя общеобразовательная школа" Называевского 

муниципального района Омской области начинается 02.09.2024 и заканчивается 

26.05.2025. Продолжительность учебного года в 5-8 классах составляет 34 учебные 

недели,9 кл 33 учебные недели. 

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе.  Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  

5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей.           Наполняемость обязательной части определена составом 

учебных предметов обязательных предметных областей: 

• русский язык и литература (русский язык, литература) 

• родной язык и родная литература(родной русский язык ,родная русская литература) 

• иностранный язык (иностранный язык (немецкий) 

• математика и информатика (математика, информатика); 

• общественно-научные предметы (история, обществознание, география); 

• естественно-научные предметы (биология, физика, химия); 

• искусство (музыка, изобразительное искусство);  

• физическая культура и основы безопасности и защиты Родины (физическая культура, 

основы безопасности и защиты Родины); 

• труд  (технология); 

• основы духовно-нравственной культуры народов России   

 

        В обязательной части учебного плана предусматривается область «Филология» 

изучение русского языка в 5 классе  5 часов в неделю, в 6 классе – 6 часов, в 7 классе -4 

часа, в 8 классе - 4 часа,9 класс-3 часа. Предмет «Литература» изучается  в 5-6 класса по 

3 часов в неделю, в 7- 8 классах – 2 часа,9 класс-3 часа.  Предмет «Иностранный язык»  

(немецкий)изучается в 5-9 классах по 3 часа в неделю.  



 

Предмет «Математика»( предмет включает «Алгебра», «Геометрия» «Вероятность 

и статистика») предмет «изучается  в 5- 6  классах по  5 часов в неделю.в7-9 класс по 6 

часов.  

         В образовательную область «Общественно – научные предметы» входят учебные 

предметы: «История»(предмет включает курсы «История России» и  «Всеобщая 

история»(2 часа в неделю в 5-8 кл, в 9 классах 2,5 часа(включая «Введение в новейшую 

история России(17 ч), «Обществознание» (1 час в неделю в 6-9 классах),  «География» (1 

час в неделю в 5-6 классах, в 7 -9 классе - 2 часа). 

Изучение «Естественно – научных» дисциплин обеспечено  предметами: 

«Биология» (в 5-6 классах - 1 час в неделю, в 7 классе – 1 час в неделю, 8-9  класс - 2 часа 

в неделю), «Физика»  (2 часа в неделю в 7-8 классе.,9 класс-3 часа), "Химия" (8-9 класс 2 

часа в неделю) 

Изучение предмета «Физическая культура» предусмотрено из расчета 2 часа в 

неделю в 5-9 классах. 

Изучение предмета «Основы безопасности и защиты Родины» предусмотрено из 

расчета 1часа в неделю в 8,9 классах. 

Образовательная область «Труд»(технология)» включает предмет «Труд» 2 часа в 

неделю в 5-7 классах, 1 час в неделю в 8-9 классе. 

Предметная область «Искусство» включает в себя предмет «Музыка» по 1 часу в неделю 

в 5-8 классах и предмет «Изобразительное искусство» по 1 часу в неделю в 5-7 классах.   

ОДНКНР в  5-6 классах  1 ч., 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся         

 Часть, формируемая участниками образовательного процесса, на нее в учебном плане 

отводится  в 7 классе – 1 час, в 8 классе – 1 час,  (выделены на практикум по математике, 

направленные на повышение математической грамотности),на формирование 

функциональной грамотности на уроках литературы по 1 часу на ЭК в 6,7,8, ЭК по 

русскому языку в 9 классе,ЭК по биологии в 7 кл. 

Учебный план, режим работы  школы обеспечивают выполнение федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования и 

использование компонента образовательной организации  в соответствии с интересами и 

потребностями обучающихся, способствуя реализации идеи развития личности в 

культурно-нравственном и интеллектуальном плане, обеспечивая условия для 

самовыражения и самоопределения обучающихся.  

        

В Муниципальном  бюджетном общеобразовательном учреждении  "Лорис-

Меликовская средняя общеобразовательная школа" Называевского муниципального 

района Омской области языком обучения является русский  язык. 

При изучении предметов нет осуществляется деление учащихся на 

подгруппы(численность классов не большая). 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 



Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 

без отметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы 

и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное  бюджетное общеобразовательное учреждение  "Лорис-Меликовская 

средняя общеобразовательная школа" Называевского муниципального района Омской 

области.  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  Нормативный срок освоения основной 

образовательной программы основного общего образования составляет 5 лет. 

Формы промежуточной аттестации  

 

Учебные предметы Периоды освоения ФГОС 

5-9 классs 

Русский язык Итоговая контрольная работа в формате ВПР 

Литература Итоговая контрольная работа  

Иностранный язык (английский или 

немецкий язык) 

Итоговая контрольная работа в формате ВПР 

Математика Итоговая контрольная работа в формате ВПР 

Биология Итоговая контрольная работа в формате ВПР 

Химия Итоговая контрольная работа в формате ВПР 

История Итоговая контрольная работа в формате ВПР 

Обществознание Итоговая контрольная работа в формате ВПР 

Физическая культура Итоговая контрольная работа 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Итоговая контрольная работа 

География Итоговая контрольная работа в формате ВПР 

Информатика Итоговая контрольная работа  

Физика Итоговая контрольная работа в формате ВПР 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Примерный недельный учебный план основного общего образования 



(5-9 классы)(обновленный ФГОС) 

МБОУ «Лорис-Меликовская СОШ»на 2024-2025  уч.год. 

 
 

Предметные области 
Учебные 
предметы 
Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX 
Все

го 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и информатика Математика 5 5    10 
Алгебра   3 3 3 9 
Геометрия   2 2 2 6 
Вероятность и статистика   1 1 1 3 
Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 
История  2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание  1 1 1 1 4 
География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 
Физика   2 2 3 7 
Химия    2 2 4 
Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

ОДНКНР 
1 1    2 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 
Изобразительное 

искусство 
1 1 1   3 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и 

основы безопасности  и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
   1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 27 29 30 31 32,5 153 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Формирование функциональной грамотности на уроках 

литературы 
1 1 1 1   

Формирование функциональной грамотности на уроках 

русского языка 
    0,5  

Формирование функциональной грамотности на уроках 

математики (ЭК) 
   1    

Формирование функциональной грамотности на уроках  

биологии (ЭК) 
  1    

Максимально допустимая недельная нагрузка 28 30 32 33 33 157 
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